Till &rsstdmman i Brf Ekvecklaren ar 2021

Motion angaende Defibrillator/hjartstartare

Varje ar drabbas ungefar 10 000 personer av plétsligt hjartstopp i Sverige. | cirka 5 500 av fallen pabérjas
hjart-lungraddning av ambulanspersonal. Nastan 600 dverlever. For att dverleva ett plotsligt hjartstopp
behdvs omedelbara insatser i form hjart-lungraddning och stét fran en defibrillator/hjartstartare.

Dagens hjartstartare ar mycket enkla att anvanda och kan anvandas av alla. De ger talade instruktioner till
anvandaren hur man ska géra och man kan inte ge en stromstot om det inte ar nédvandigt. En tidig
stromstot genom hjartat kan fa hjartats eget elektriska signalsystem att borja fungera igen.

Darfor foreslar jag att styrelsen kdper in en hjartstartare till foreningen och placerar centralt i omradet.
Med vanlig halsning

Julia Stahl
Bjornspinnarvagen 131

Vi i styrelsen ser férdelarna med en hjartstartare, och vet att manniskoliv raddas om det
finns defibrillator nara till hands.

Vi foreslar darfor att:
BRF Ekvecklaren kdper in 1 hjartstartare och satter upp den pa lamplig plats.

Med det anser styrelsen att motionen ar besvarad
Styrelsen yrkar bifall pa motionen



