
Till årsstämman i Brf Ekvecklaren år 2021 
Motion angående Defibrillator/hjärtstartare 
Varje år drabbas ungefär 10 000 personer av plötsligt hjärtstopp i Sverige. I cirka 5 500 av fallen påbörjas 
hjärt-lungräddning av ambulanspersonal. Nästan 600 överlever. För att överleva ett plötsligt hjärtstopp 
behövs omedelbara insatser i form hjärt-lungräddning och stöt från en defibrillator/hjärtstartare. 
 
Dagens hjärtstartare är mycket enkla att använda och kan användas av alla. De ger talade instruktioner till 
användaren hur man ska göra och man kan inte ge en strömstöt om det inte är nödvändigt. En tidig 
strömstöt genom hjärtat kan få hjärtats eget elektriska signalsystem att börja fungera igen. 
 
Därför föreslår jag att styrelsen köper in en hjärtstartare till föreningen och placerar centralt i området. 
 
Med vänlig hälsning  
Julia Ståhl  
Björnspinnarvägen 131 
 
 
 
 
Vi i styrelsen ser fördelarna med en hjärtstartare, och vet att människoliv räddas om det 
finns defibrillator nära till hands. 
 
Vi föreslår därför att: 
BRF Ekvecklaren köper in 1 hjärtstartare och sätter upp den på lämplig plats. 
 
Med det anser styrelsen att motionen är besvarad 
Styrelsen yrkar bifall på motionen 
 
 


